
 
 

B U J I N K A N   D E U T S C H L A N D 
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D E N S H O  1 
 
 

  Day Seminar 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
力を抜く 

Chikara o Nuku 
 
 
 

01. Februar 2025 
 

Steffen G. Fröhlich 
Robin Fröhlich 

 
 
 

Im Laufe der Jahre hat uns Soke Masaaki Hatsumi viele Prinzipien gelehrt, 
aber das Augenmerk auf  das Wesentliche verbindet alle bisherigen Lehren 

und lässt uns den Weg finden uns auf das zu konzentrieren und das zu 
erkennen, was für unser Training und darüber hinaus für unser Leben wirklich 

wichtig ist. 



 
  
 
 
 

Ort :    Shin Tai Gan Dojo im Fitnesspark Asia Sporting Club         

Philipp Reis Str. 13 a – 63128 Dietzenbach 

www.Asia-Fitnesspark.de            

Anmeldung      schriftlich oder an     sf@BujinkanDeutschland.de 

 

Registration 
Sa. 01. Febr. 2025 

von 10.30 – 11.45 Uhr 
 

Training 
12 – 17 Uhr   

18 Uhr gemeinsames Essen 
 

Hotelübernachtung im   Hotel Sonnenhof   möglich  .   Nur telefonisch oder per E-Mail 
buchen info@sonnenhof-dtz.de      06074 – 4890                                                                                                  

Kennwort      „  SEMINAR Steffen Fröhlich „     rabattierte Preise! 
 

Seminargebühr   €  39     
                                   Ausrüstung     Gi , Hallentabi,  Bokken, Hanbo 

 

 

Anmeldung                                                                Bis zum 20. Jan.2025 senden 

an: 
Densho 1  Day Seminar 2025        an: Bujinkan Deutschland, Leipziger Ring 142 . 63110  Rodgau 

 

Name 
___________________________________Dojo__________________________________ 
Strasse / Nr.  
              _____________________________Ort_________________________________ 
 
E – Mail _________________________________ Grad _______  Geburtstag __________ 
 
Lehrer/ Dojo   _____________________________________________________________ 
 
Dojo- Übernachtung  (  €  8 ) ohne Frühstück _______ Ich buche mich im Hotel ein:  ____ 
 
Die Gebühr ___ bringe ich bar mit.   Ort/Datum Unterschrift ________________________  
  
           

Der Veranstalter und Trainer lehnt eine Haftung jeglicher Form, auch Spätfolgen, ab. 

http://www.asia-fitnesspark.de/
mailto:sf@BujinkanDeutschland.de
mailto:info@sonnenhof-dtz.de

